
▶扫描右侧二维码，观看工人日报融合
报道《劳动者权益小课堂 | 协商离职不成，用
人单位先恶意增加工作量再辞退劳动者，这
事怎么看？》

恶意增加工作量再辞退，劳动者怎么办？

用人单位与劳动者协商离职未果后，用人单位恶意

增加工作量，劳动者因拒绝用人单位布置的不合理工作

量，被用人单位以不服从工作安排为由辞退。

法院认为，用人单位构成违法解除劳动合同，判决用

人单位向劳动者支付赔偿金。 （本报记者 周倩）

守护村民安全的“哨兵”

作为基层防灾减灾救灾的“第一响应人”，灾害信息

员主要承担灾情统计报送和管理职责。

“在我看来，灾害信息员更像是一个‘哨兵’，在灾害

来临前帮助大家安全转移。”多年的工作经历，灾害信息

员韩淑荣总结出了一些经验，“一是要细心，要多动腿，加

强巡查；二是要有责任心，要把大家的生命安全时刻放在

心上。” （本报记者 武文欣 曲欣悦）

▶扫描右侧二维码，观看工人日报融合
报道《“遛弯”就是工作，她是守护村民安全的
“哨兵”｜三工视频·新360行之灾害信息员》

▶扫描右侧二维码，观看工人日报融合
报道《【高质量发展调研行】变胞机器人来
了！可实现多场景间无缝转换》

无需拆卸、重装，即可实现爬行动物、节肢动物和哺

乳动物等不同生物形式间转换，既能钻进狭窄通道，也

能攀爬阶梯等障碍……5 月 19 日，记者跟随“高质量发

展调研行”主题采访活动，来到南方科技大学机器人研

究院，现场看到了一款被称为“新一代变形金刚”的变胞

机器人。 （本报记者 刘友婷 叶小钟）

变胞机器人来了

▶扫描右侧二维码，观看工人日报融合
报道《全国首届职工马拉松系列赛事日照鸣
枪开跑》

5 月 19 日 7 时 30 分，随着发令枪响，以“中国梦·劳

动美——跑向美好生活”为主题的 2024 年全国职工马

拉松系列赛事（日照半程马拉松站）热力开跑。

赛事彰显“工”字品牌，突出“体育＋”特色，对标专

业定位，实现 AI 赋能，致力于打造具有工会鲜明特色、

区别于城市马拉松的职工路跑赛事活动。

（本报记者 郑莉 郝赫 朱亚男 蔚可任 史宏宇 陈子蕴）

职工马拉松，开跑！
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让广阔大地上的原生态古镇“香”起来
本报评论员 成露

初心，藏在那一年年的坚守中

随着国潮风起，宝藏古镇游成了不少人

周末或小长假的热门选项。在长三角，列入

中国历史文化名镇名录的古镇有 80个，在全

国的占比超过 25%。“出圈”的长三角古镇主

要靠“三样”——美景、建筑和演出。近日，

《工人日报》记者跟随“文化中国行”主题宣传

活动走进江苏、浙江的古镇和历史文化街区，

发现古建筑老街区在推动中华优秀传统文化

传承发展上有了生动实践和创新经验，一座

座宝藏古镇承载的文化基因正在被激活。

“春秋的水，唐宋的镇，明清的建筑，现代

的人”，这是对西塘古镇历史沿革的概括，也

是很多人喜欢古镇漫步的感受。在一个有着

烟火气的原生态古镇，游人可以走进历史，走

进文化，走进生活，品味当地一草一木、一砖

一瓦、一腔一调，领略原汁原味保留下来的历

史遗迹、传统文化和风貌习俗，体验“从前慢”

和“现代潮”的相融，让身心得到山水慰藉、人

文滋养。

古镇承载着乡愁，小桥、流水、传统民居、

古建筑、老厂房等风光风貌是许多人心中特

别的记忆。但在近年来古镇的保护和开发

中，不少地方也干过成片拆除、拆真建假的憾

事，有的历史建筑、历史遗址失管失修，一些

古镇同质化、空心化、过度商业化问题严重。

有的地方力求下一个“乌镇”、另一个“周庄”

而盲目兴建的仿古镇，近来已渐显颓势，不少

仅靠仿造景观售卖高价门票的仿古镇正在被

年轻人抛弃。

前人留下的历史文化遗产，包括文物古

迹，历史文化名城、名镇、名村，历史街区、历

史建筑、工业遗产，以及非物质文化遗产等，

承载着我们民族的基因和血脉，蕴藏着千百

年来民众的伟大创造、卓越智慧和共同记

忆。只有先真实、完整地保护下来，才能传承

好、发展好。古镇既是历史文化的物质载体，

也是当地居民生产生活的重要空间载体。古

建筑在，人在，古镇就在。随着全社会对中华

优秀传统文化的认知显著提升，对历史文化

遗产蕴含的重要价值认识日益深化，古镇保

护从保护形态、保护建筑、保护街巷到保护人

的生活，演绎着古镇文化创造性转化和创新

性发展的生动实践。那些留住历史建筑、留

住原居民、留住老风貌的古镇，正在焕发“镇

镇精彩”的新魅力。

在苏州，同里古镇坚持“最小干预原则”，

保持风貌格局，防止过度修缮，同时改善人居

环境，留住原居民，完好地保存着姑苏水乡古

镇人家的生活气息。在宜兴，古南街历史文

化街区是陶文化的发源地，通过微改造，当地

居民在老宅里延续着紫砂陶业生产场所和场

景，完整保护着构成陶文化遗产的各类空间

环境要素，活态传承着陶艺文化和陶艺生

活。在衢州，廿八都古镇古建筑保存较为完

好，浙式、闽式、赣式等建筑风格并存，特别是

老建筑里的精美石雕与壁画元素，展现了交

通要塞百姓仁义、重教、互助的传统民风。还

有不少古镇的老建筑经改造，变成了博物馆、

书店、民宿，被赋予新的生命力。这些生动实

践让当地居民和游客在一眼千年的古镇，既

能感知过去的岁月，又能共享现代生活的美

好，在文化浸润中敬畏历史，珍惜千年家园，

感悟家国情怀。

据住房和城乡建设部统计，目前，全国有

国家历史文化名镇 312 个，历史文化街区

1200 余片，历史建筑 6.35 万处。与 2012 年相

比，国家历史文化名镇新增 131个，历史文化

街区数量翻番，历史建筑数量增长近 5 倍。

古镇的烟火乡愁成为许多人的诗和远方。期

待扎根在广阔大地上的古镇赓续文化根脉，

在保护中发展、在发展中保护，“活”起来、

“香”起来，继续书写生生不息的文明华彩。

这些生动实践让当地居民和
游客在一眼千年的古镇，既能感知
过去的岁月，又能共享现代生活的
美好，在文化浸润中敬畏历史，珍
惜千年家园，感悟家国情怀。
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背后的消费期待

吴迪

“一些投标人抱团结成利益共同体，有的

政府投资项目串标企业达百余家”“提前联系

30余家公司串通拉高标价，将原本 9000余万

元 即 可 竣 工 的 项 目 ，抬 高 至 1 亿 余 元 中

标”……据《经济参考报》报道，近日，记者梳

理多地检察机关办理的案件发现，有人将不

少政府投资项目视为“唐僧肉”，串标行为屡

禁不止并形成“地下产业链”。

在政府项目、重大建设工程等领域，围标、

串标等招投标乱象并不少见，如今这一乱象又

出现了新的苗头和趋势。比如，“多主体”特征

日益明显，投标人、评标专家、投标掮客和个别

腐败官员参与共谋，一些掮客因深谙此道，屡

屡“攒局”帮人成功中标，被称为“地下招标局

长”。再如，在程序和形式合规方面更隐蔽，有

的政府人员对“自己人”的企业“量体裁衣”定

向编制招标文件，外部监督很难发现猫腻。又

如，不法分子的“反侦察意识”越来越强，培养

或发掘空壳企业作为“陪标专业户”……

招投标乱象屡禁不止，原因在于有利益

可谋、有漏洞可钻、有路径可匿。首先，通过

不正当手段中标可攫取巨额利益。比如，某

地市政工程项目招标价超过 2000万元，经围

标层层转包后，实际施工仅需 1000 万元左

右。其次，监管约束链条常捉襟见肘。通常，

监管者往往注重对标前、标中阶段的常规监

督，在投标人资质审核、标后监督等方面仍存

不足。特别是，中标人在建设阶段常有违法

分包转包工程、偷工减料等行为。此外，招投

标不少环节在网上操作，犯罪线索不易发现，

证据难固定。比如串标人跨区域调度指挥分

布于各地的企业流转资金、抹掉串通痕迹等。

招投标看似是特定领域的一件相对专业、

小众的事，但诸如学校、医院、水利等政府投资

建设项目，直接关乎百姓利益和福祉，一旦遭

到招投标乱象“暗算”，不仅浪费财政资金、降

低社会效益，甚至给工程质量、公共安全埋下

隐患。从这个意义上说，“地下招标局”截胡的

不仅是工程，更是质量、是安全、是人心得失。

之前西安地铁电缆事故中，施工方就被曝出低

价中标、层层转包等招投标问题。

近年来，有关方面针对投标领域乱象出

台了不少举措，取得显著效果，然而从现实情

况看，还存在较大提升空间，比如对围标串标

“惯犯”企业和掮客的识别能力不足、评标专

家进出机制和追责机制仍有待完善、发现违

规招投标行为的技术应用不足，等等。有关

方面要持续亮明态度，对招投标乱象发现一

起打击一起，同时完善长效机制，尽快补强标

前、标中、标后全链条闭环管理制度，并将其

融入监管实践，紧盯重点领域和关键环节，全

力铲除乱象产生的土壤。

“1个项目超 100家企业串标”“九千万元

的项目被抬价到一亿元”……这类“肥一损

百”的魔幻现实，绝不能再屡屡上演，要努力

把每一分钱都花在城市建设的“刀刃”上、市

民群众的心坎上。

“1个项目100多家企业串标”？监管链条必须环环相扣

张世光

这是一场持续了12年的坚守与奉献。
因为一次在街头看到农民工兄弟简单粗

暴地对待成绩不佳的孩子，赵晓春下定决心要
帮助他们学会正确教育子女。12年来，赵晓
春的职务发生了多次变化，但是他作为黑龙江
哈尔滨一所流动的“农民工家长学校”校长的
身份却始终没有变，义务为农民工朋友传授家
庭教育方法、为学校运行而辛苦奔忙没有变。

跨越12年，我先后两次走进赵晓春和他
的“农民工家长学校”，本以为会找到很震撼
的答案，看到的却只有最朴素的坚持——一
个学校接着一个学校地走，一个人接着一个
人地去影响。渐渐地，同行者更多，能帮到的
留守儿童也更广泛；可做的事更多，给孩子们
带去的关心和助力也更加细微。

坚持是对初心最好的回报。在日常生活、
工作中，每个人都有自己的一份初心，它或许是
对个人发展的愿景，是对社会发展的期待。经
年之后，有人放弃，有人转向，但总有人会坚持。

在大山里，张桂梅老师坚持把一个又一
个学生拉回到学校完成学业；在训练场，航天
员邓清明坚持一日又一日训练准备未来飞
天；在山脚下，退休干部杨善洲坚持一棵又一
棵地种树荫庇后代。

如果从“每次”的角度看，这样的坚持并不
难，但从更长的时间范围、更宏观的视角看，初
心其实就藏在这一次又一次的坚守之中。

对办农民工家庭教育学校的赵晓春而
言，将这件事坚持做十多年，除了个体不懈努
力外，身边大环境的变化也不容忽视。

近年来，随着国家不断完善关心关爱农
民工群体的政策举措，随着城乡差异逐渐缩
小、城乡融合程度逐步加深，这一群体的所急
所需、所想所盼也发生了较大变化。

每年全国两会上，农民工代表总会成为媒
体追逐的热点，越来越多农民工的声音被全社
会听到、关注到。2008年，胡小燕成为我国第
一批农民工全国人大代表，担任代表期间，她
先后关注了欠薪入罪、留守儿童教育、医保转
移、住房福利、工伤赔付等问题。在今年的全

国两会上，农民工代表的关注视野已扩展到助
力农民工群体转型、助力行业发展、大力发展
职业教育和技能培训等方面。从单一的自身
权益维护到个人命运与国家发展，是这一变化
的鲜明特点，这离不开诸如工资发放保障力度
加强、农民工学历提升、外来务工人员落户政
策等一系列贴心务实举措的落实。

农民工代表关注点的转移，折射出农民工
群体现实境遇的逐步向好。当然，时代发展到
今天，这一群体又要面临不少新问题。如今，
他们需要的不仅是足额发放的工资，还有子女
入学、父母养老等保障，以及与物质条件提升
同步的精神关怀，与时代发展需求相匹配的技
能提升，与个人付出相契合的收入水平，等等。

让更多农民工兄弟姐妹共享经济社会发
展的成果，需要更多赵晓春们来持续发力、接
续完善相关工作，需要始终把农民工群体的真
实需求看在眼里、挂在心头，进而有力保障、有
效落实。有前进动力，无后顾之忧，有物质保
障，亦有精神食粮，在美好生活的共建、共享之
路上，越走越坚定——这是一所坚守多年的

“农民工家长学校”传递出的信心和力量。

弓长

“‘手机变砝码’，以后买东西再也不

用担心‘鬼秤’了”——据 5月 21日《工人

日报》报道，近日记者调查发现，不少消

费者遇到商家使用电子秤称量商品时，

会选择将手机直接放上去当场测试，观

察电子秤显示的重量是否与自己手机重

量相符，从而快速、准确地通过误差多寡

初步判断是否遭遇了缺斤少两的“鬼秤”。

近日，江苏连云港、南京等地农贸市

场曝出“鬼秤”，网红打假博主遭市场和

商户抢夺手机事件，让“鬼秤”话题再次

引发关注。公平交易是市场经济基本原

则，准确计量是公平交易的前提，商家暗

中操纵电子秤不仅有损商誉，更构成对

消费者权益的侵害。在这一背景下，有

消费者想出了“手机变砝码”的办法，这

是消费者试图靠自力救济、维护自身权

益的积极作为，或将一定程度形成对缺

斤少两行为的有效遏制。

当然，消费者个人能力毕竟有限，商

家造假的花样却可能层出不穷，“手机变

砝码”也有一定弊端和局限性。比如，部

分消费者担心，如果频用此法，可能会招

致商家不满，甚至使消费者遭到商家语

言和肢体上的暴力攻击。可见，单凭消

费者努力去净化消费市场并不现实。在

“手机变砝码”的狂欢背后，有关方面应

读懂消费者对市场环境的更深层期待，

其中不仅有对公平交易的追求，更有对

市场监管体系的信任。

“手机变砝码”看似是“创新”，其实更

像是消费者迫于无奈的一种选择。如何

构建一个更公正、透明、有序的市场环境，

让消费者真正放下心中顾虑、放心消费，

是“手机变砝码”“网红打假”等事件热度

过后，有关方面需要认真反思的地方。

针对缺斤短两现象，虽然有关部门

已制定相关规范流程，但执行中仍存在监

管不到位、执法不严等问题，因而需要进

一步加强市场监管力度、严厉处罚有关商

家。同时应进一步完善计量器具管理制

度，确保市场上计量器具的准确性和可靠

性。此外，有必要建立、完善快速高效的

投诉处理机制，更好地延伸监督触角，激

励更广泛力量维护市场公平正义，形成悬

在商家头上的“达摩克利斯之剑”。

在“鬼秤”治理链条上，多个社会经

济参与者都扮演着重要角色，只有多方

齐心协力，共同打击这种欺诈行为，才能

彻底遏制“鬼秤”泛滥，从而保护消费者

权益，维护社会诚信体系。

据上海电视台报道，上海嘉定一位喜欢网购的独居
老人家里快递堆积如山，每天进出家门要在快递山上爬
来爬去，很多快递甚至从没拆封过，老人自述一年多时间
花销上百万元。有精神卫生专家分析，老人可能“心理有
病”甚至已经患有“囤积障碍”，这类人群热衷于购买、收
藏、囤积一切东西，对物品有着旁人难以理解的感情和超
乎寻常的行为。

独居老人疯狂购物，可能是想通过购物来填补内心
的空虚和孤独感，也可能是记忆力下降忘记自己已购买
过的物品，还可能是想要通过购物与商家、快递员等建立
联系，满足社交需求。无论是哪种原因，老人囤满快递、
无处下脚的屋子，看上去都令人无比心酸。这一事例虽
然只是比较极端的个案，却反映出一些独居老人缺少必
要的关爱和情感陪伴的普遍现实。改变这一现状，需要
子女常关心、社区多介入、社会勤联动，让独居老人得到
必要的精神慰藉，不与社会失联和脱节，使其更有自我价
值感，幸福、快乐、有尊严地度过晚年。
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